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FEBBRAIO 2022

Risotto allo zafferano

Pastina in brodo vegetale

MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
1 Febbraio 2022 2 Febbraio 2022 3 Febbraio 2022 4 Febbraio 2022
- . Minestrone di fagioli con
Ravioli burro e salvia Pasta al pomodoro pastina Pasta al pesto invemale
Hamburger(_ll e Coscia di pollo arrosto Stracchino Uova sode
porzione .
Verdure cotte Spinaci al tegame Puré i e::rg:ge e
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
7 Febbraio 2022 8 Febbraio 2022 9 Febbraio 2022 10 Febbraio 2022 11 Febbraio 2022

Pasta al ragu finto

Crema di patate con crostini

Pasta olio e parmigiano

Hamburger di spinaci

Spezzatino

Ricotta

Polpette di tacchino

Filetto di merluzzo gratinato

Cavolfiore e piselli

Patate prezzemolate

Insalata e verdure miste a

Spinaci olio e grana

Verdure cotte e legumi

- _vapore 5 —
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
14 Febbraio 2022 15 Febbraio 2022 16 Febbraio 2022 17 Febbraio 2022 18 Febbraio 2022
Zuppa di fagioli con famo Risotto olio e grana Pasta al pomodoro Tagliatelle al ragu Pasta rosé

Frittata di verdure

Pesce al pomodoro

Arista al forno

Prosciutto cotto 1/2

Filetto di merluzzo gratinato

Pasta al pomodoro

Pastina in brodo vegetale

Pasta alla pizzaiola

Risotto alla parmigiana

porzione
Insalata e verdure a vapore Fagiolini Carote julienne Insalata e verdure cotte Carote cotte
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
21 Febbraio 2022 22 Febbraio 2022 23 Febbraio 2022 24 Febbraio 2022 25 Febbraio 2022

Pasta in crema di zucca

Mini burger di verdura

Bocconcini di pollo alle erbe
aromatiche

Caciotta

Scaloppina di maiale e
patate carote piselli

Cotoletta di pesce al fomo

Insalata e verdure cotte

Patate arrosto

Insalata e ceci e verdura
cofta

CENCIDICARNEVALE

Insalata mista e verdure cotte

LUNEDI
28 Febbraio 2022

Pasta olio e parmigiano

Platessa gratinata

Carote cotte
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