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La “Scola” è un delizioso dolce legato alla  
tradizione di religiosità popolare che viene  
preparato esclusivamente nel periodo della  
Candelora (2 febbraio) che nel calendario liturgico  
era dedicata alla Purificazione della Vergine avvenuta  
40 giorni dopo il Natale. 

Si tratta di un dolce allungato, morbido e profumato, arricchito da zucchero, 
uvetta, anice, prodotto dai forni di Vicchio e venduto come fila di 6 panini o anche 
singolarmente, disponibile nel mese di febbraio esclusivamente presso fornai  
del comune di Vicchio. 

Se ne riscontra la produzione già dagli inizi del 1900 dalle testimonianze di 
generazioni trascorse tramandate ai consumatori odierni, o in modo più puntuale, 
al 1940 secondo la testimonianza di alcuni produttori locali, che ricordano la 
produzione della “scola” nella frazione di Molezzano per la festività della Candelora.

È interessante notare come i dizionari storici (vedi Tommaseo) riportino il lemma 
come variante “spola”, facendo riferimento a un filoncino di pane di forma 
affusolata come la spola di legno della tessitura. 

La ‘scola’ di Vicchio, entra nell’Elenco dei Prodotti Agroalimentari Tradizionali  
della Toscana identificati dal Ministero.
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