
MENU ESTATE 2025 

Comune di Vicchio 

Centri esƟvi 

Gli ingredienti in rosso sono di FILIERA CORTA (acquistati direttamente dal produttore), gli alimenti in verde sono anche a KM ZERO (locali, toscani). 
L’olio è extra vergine di oliva biologico del territorio, la frutta è prevalentemente biologica o da produzione integrata o proveniente da produttori 
locali, il parmigiano è parmigiano reggiano DOP, il pane fresco è preparato con farina di grani antichi e a km0. 

menù validato dall’Azienda USL Toscana Centro  prot. 3943740 del 4/8/22  

 lun mar mer gio ven 
 

28 29 30 31 1 
 Pasta aglio e 

olio 
Pasta, aglio, olio 
evo 
Pasta biologica di filiera 
toscana essiccata a basse 
temperature del pasƟficio 
Palandri di Pistoia 
 

Mozzarella 
Mozzarella 
Mozzarella di 
Formaggeria Toscana di 
Pontedera 

 
 

Pomodori e 
basilico 
Pomodori, basilico 
Basilico biologico 

Riso al burro  
Riso, burro 
Riso bio italiano Scoƫ, 
burro del caseificio 
Montanari e Gruzza 

 

Insalata di 
pollo 
Pollo, mais, 
fagiolini, patate, 
olive, olio evo 
AnƟbioƟc Free di 
Amadori, mais italiano, 
patate de “Lunica” del 

Mugello, olive italiane 

Pasta alle 
melanzane 
Pasta, melanzane, 
cipolla, olio evo, 
prezzemolo, polpa 
di pomodoro, aglio 
Pasta biologica di filiera 
toscana essiccata a basse 
temperature del 
pasƟficio Palandri di 
Pistoia,  prezzemolo 
biologico, Polpa di 
pomodoro de “Lunica” 
del Mugello 
 

Hamburger 
di manzo 
Carne di manzo, 
pane, laƩe, salvia, 
olio evo, aglio, 
rosmarino, 
prezzemolo 
Carne di manzo toscana 
della CAF di Firenzuola, 
pane de la BoƩega di 
CasƟno di Agliana (Pt), 
laƩe biologico della 
Mukki, salvia biologica, 
rosmarino biologico, 
prezzemolo biologico 

 
Fagiolini 
Fagiolini, aglio, olio 
evo 

Pasta alla 
sorrenƟna 
Pasta, polpa di 
pomodoro, 
mozzarella, cipolla, 
carota, sedano, 
basilico, olio evo  
Pasta biologica di filiera 
toscana essiccata a basse 
temperature del pasƟficio 
Palandri di Pistoia, Polpa di 
pomodoro de “Lunica” del 
Mugello, mozzarella del 
Caseificio Pascoli, basilico 
biologico 

 
Cecina 
Farina di ceci, olio 
evo 
 

 

Carote 
prezzemolate 
Carote, prezzemolo, 
olio evo 
Prezzemolo biologico 

 

Gnocchi al 
pesto di 
basilico 
Gnocchi, basilico, 
parmigiano, pinoli, 
olio evo 
Gnocchi del pasƟficio La 
Fiorita di Rufina, basilico 
biologico , parmigiano 
reggiano DOP, pinoli 
italiani 

 

Merluzzo alla 
livornese 
Merluzzo, polpa di 
pomodoro, 
prezzemolo, farina, 
aglio, olio evo 
Merluzzo zona FAO 27, 
Polpa di pomodoro de 
“Lunica” del Mugello, 
farina biologica di Spighe 
Toscane di Bagno a Ripoli, 
prezzemolo biologico 
 
Zucchine 
brasate 
Zucchine, 
prezzemolo, cipolla, 
olio evo 
Zucchine fresche 
biologiche de “Lunica” del 
Mugello , prezzemolo 
biologico 
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