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MENU AUTUNNALE 2025
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29

Pasta agli

aromi

Pasta, cipolla, aglio,
salvia, rosmarino,
prezzemolo, olio
evo

Pasta biologica di filiera
toscana essiccata a basse
temperature del pastificio
Palandri di Pistoia, salvia,

rosmarino e prezzemolo
freschi biologici
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0 | Ricotta

O Ricotta

||: Ricotta biologica di
Agriambiente M Il

OI griambiente Mugello

= | Fagiolini in

g umido

L Fagiolini, polpa di

[— || pomodoro, olio

E evo, aglio,

U) || prezzemolo

Prezzemolo fresco
biologico, pola di
pomodoro de “Lunica” del
Mugello

mar

30

Riso basmati
Riso basmati

Bocconcini di
pollo alla

curcuma

Pollo, curcuma,
prezzemolo,
pangrattato, olio
evo

Pollo Antibiotic Free di
Amadori, Prezzemolo
fresco biologico,
Pangrattato de la Bottega
di Castino di Agliana
(Pt),curcuma biologica

Carote

prezzemolate

Carote, prezzemolo,

olio evo
Prezzemolo fresco
biologico
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Comune di Vicchio
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SERVIZI INTEGRATI AREA FIORENTINA

Infanzia e primaria

mer

1

Insalata
Insalata

Polenta e
spezzatino di
vitellone
bianco
dell’appennin

o)

Polenta, olio evo,
carne di chianina,
carota, sedano,
cipolla, rosmarino,
salvia, polpa di
pomodoro

Polenta dell’Az. Del Colle di
Bientina (Pi), spezzatino di
bovino chianina IGP del
Salumificio Gerini di
Pontassieve (Fi), rosmarino
fresco biologico, pola di

pomodoro de “Lunica” del
Mugello

gio
2

Tagliatelle al

pomodoro

Pasta all’'uovo,
cipolla, sedano,
basilico, pomodoro,
olio evo

Tagliatelle fresche del
pastificio La Fiorita di
Rufina, Pomodoro della
“Fondazione Veronesi”.

Polpette di

ceci

Ceci, patate, cipolla,
aglio, rosmarino,
uovo, parmigiano,
pangrattato, latte,

pane, olio evo

Ceci dell’Az. Del Colle di
Bientina (Pi), patate de
Lunica” del Mugello,
rosmarino fresco biologico,
uova biologiche, parmigiano
reggiano DOP, pangrattato
de la bottega di Castino di
Agliana, Latte biologico della
Mukki di Firenze, pane
biologico del forno
Fioravanti di Scarperia

Finocchi

all’arancia
Finocchi, arancia

ven

3

Crema di
carote con

orzo

Patate, carote,
cipolla, basilico, oli

evo, 0rzo
Orzo dell’Az. Del Colle di
Bientina (Pi), patate de
“Lunica” del
Mugello,basilico fresco
biologico

Platessa
impanata

Platessa,
pangrattato,
limone, prezzemolc

olio evo

Platessa zona Fao 27,
pangrattato de la bottega
di Castino di Agliana,
prezzemolo fresco
biologico

Chips di
patate

Patatine

Gli ingredienti in rosso sono di FILIERA CORTA (acquistati direttamente dal produttore), gli alimenti in verde sono anche a KM ZERO (locali, toscani).
L’olio & extra vergine di oliva biologico del territorio, la frutta € prevalentemente biologica o da produzione integrata o proveniente da produttori
locali, il parmigiano & parmigiano reggiano DOP, il pane fresco & preparato con farina di grani antichi e a kmo.

menu validato dall’Azienda USL Toscana Centro prot. 3943740 del 4/8/22



