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Progetto “GIOVANI IN VICCHIO” Priorità 3 “Inclusione sociale” 

Codice progetto FSE: 323573 CUP H61H25000190006 

Attività: Eventi – Attività partecipative 

 Matricola: 2026DG0010 

 

LABORATORIO DI SARTORIA 

“DALLA STOFFA AL COSTUME” 

 
Il Comune di Vicchio, promuove nell’ambito del progetto GIOVANI IN VICCHIO delle iniziative 

rivolte ai ragazzi di età compresa tra i 8-14 anni, con particolare attenzione a giovani, migranti, 

persone a rischio di esclusione sociale e residenti delle aree periferiche e montane. 

 

PREMESSA 
Il progetto GIOVANI IN VICCHIO ha come obiettivo principale la promozione di attività orientate 

all’inclusione sociale e partecipazione attiva quali leve in grado di contribuire alla prevenzione e al 

contrasto di fenomeni di degrado e disagio sociale e, allo stesso tempo, alla sicurezza della Comunità 

locale. 

Il malessere psicosociale delle giovani generazioni ha subito un significativo deterioramento, 

evidenziato da un aumento di comportamenti a rischio, disagio emotivo e difficoltà relazionali. 

A livello locale, il Comune di Vicchio ha registrato un aumento preoccupante di episodi di disagio 

giovanile, manifestati attraverso atti di vandalismo e comportamenti autolesionistici tra gli 

adolescenti. 

Aprire spazi aggregativi e realizzare opportunità di partecipazione attiva per i giovani nel territorio 

di Vicchio sarà un utile elemento di arricchimento ed inclusione. 

 

IL PROGETTO SI PROPONE DI PROMUOVERE: 

• il senso di appartenenza alla comunità 

• una socialità partecipata e attiva; 

• la tutela dei diritti umani e sociali 

• la diffusione della cultura e della legalità 

• la creazione di comunità sicure e solidali 

• la condivisione di idee 

• l’ascolto reciproco 

• l’assunzione di responsabilità verso il bene collettivo 

 

1. FINALITÀ DEL LABORATORI0 
Il laboratorio di piccola sartoria per ragazzi, realizzato in collaborazione con l’Associazione “Vicchio 

Terre di Storie”, ha la finalità di avvicinare i partecipanti al mondo del cucito e della sartoria attraverso 



 
 

 
 

un’esperienza pratica e creativa. Il percorso mira a sviluppare la manualità, la precisione e la capacità 

di lavorare in modo autonomo, favorendo al tempo stesso la creatività e la valorizzazione delle 

tradizioni artigianali. I ragazzi avranno l’opportunità di familiarizzare con ago, filo e stoffa, 

apprendere le basi del cucito e della piccola sartoria e sperimentare tecniche semplici per la 

realizzazione e l’abbellimento di piccoli oggetti e accessori di uso quotidiano. 

 

2. DESTINATARI 
10 -14 anni  

 

3. QUANDO 
Dal 7 settembre al 19 ottobre 2026 

7 incontri, ogni lunedì 

ore 16.30 – 18.30 

 

4. DOVE 
Circolo ARCI “Il Tiglio” 

Piazza della Vittoria, Vicchio  

 

5. COME SI SVOLGE 
Il laboratorio si svolgerà attraverso un percorso prevalentemente pratico e laboratoriale, pensato per 

accompagnare i ragazzi alla scoperta del cucito e delle tecniche di base della piccola sartoria in modo 

semplice, graduale e coinvolgente. 

Durante gli incontri, i partecipanti saranno inizialmente familiarizzati con gli strumenti e i materiali 

di lavoro, imparando a riconoscere e utilizzare in sicurezza ago, filo, forbici, stoffe e altri semplici 

accessori per il cucito. Verranno successivamente illustrate le principali tecniche di base, come 

infilare l’ago, eseguire i primi punti di cucitura, realizzare semplici orli, applicazioni e decorazioni. 

Le attività saranno proposte attraverso esercitazioni pratiche, dimostrazioni e momenti di 

sperimentazione individuale e di gruppo. Ogni ragazzo sarà accompagnato nella realizzazione di 

piccoli manufatti e accessori di uso quotidiano, che potranno essere personalizzati attraverso colori, 

stoffe, ricami, bottoni e altri elementi decorativi. 

Il percorso sarà strutturato in modo progressivo, permettendo ai partecipanti di acquisire 

gradualmente maggiore autonomia e sicurezza nell’utilizzo degli strumenti e nell’esecuzione delle 

tecniche apprese. Particolare attenzione sarà dedicata alla creatività, alla cura dei dettagli e alla 

valorizzazione delle capacità individuali. 

La collaborazione con l’Associazione “Vicchio Terre di Storie” permetterà inoltre di collegare 

l’attività pratica alla conoscenza delle tradizioni sartoriali e artigianali del territorio, offrendo ai 

ragazzi l’opportunità di conoscere materiali, lavorazioni e oggetti legati alla cultura e alla storia 

locale. 

Al termine del laboratorio, ciascun partecipante avrà acquisito le competenze fondamentali per 

affrontare semplici lavori di cucito e avrà realizzato uno o più piccoli manufatti, frutto del proprio 

lavoro e della propria creatività. 

 

6. ISCRIZIONI 



 
 

 
 

Compilare il modulo in ogni sua parte. Poiché il corso è rivolto a minorenni, è necessaria la firma di 

un genitore o di chi ne esercita la responsabilità genitoriale, allegando una copia del relativo 

documento di identità, ai sensi dell’art. 38, comma 3, del D.P.R. 445/2000 

 

- Consegnarlo a mano presso il Circolo ARCI nei seguenti orari: lunedì e mercoledì dalle 16.00 

alle 19.00, venerdì dalle 20.00 alle 22.00. 

- Oppure inviarlo via email a: giovani.in.vicchio@gmail.com  

 

LA PARTECIPAZIONE È GRATUITA 
 

INFORMAZIONI 
 

Circolo ARCI “Il Tiglio” 

Lunedì e mercoledì 16.00–19.00 | venerdì 20.00–22.00 

Email: giovani.in.vicchio@gmail.com    •   Cell: 375 5488956 
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