
     

  MENÙ  AUTUNNALE  2026 

menù validato dall’Azienda Sanitaria di Firenze  prot. 3943740 del 4/8/22 

Gli ingredienti in rosso sono di FILIERA CORTA (acquistati direttamente dal produttore), gli alimenti in verde sono anche a KM ZERO (locali, toscani). 

Nidi d’infanzia
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Comune di Vicchio 
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Pasta  burro e 
salvia
Pasta, burro, 
salvia,olio evo 
Pasta biologica di filiera 
toscana essiccata a basse 
temperature del pastificio 
Palandri di Pistoia, burro 
dell’Az. Montanari e 
Gruzza 

Mozzarella 
Mozzarella 
Mozzarella fresca 
biologica di Agrimabiente 
del Mugello

 

Fagiolini al 
pomodoro 
Fagiolini, polpa di 
pomodoro, 
aglio,prezzemolo,  
olio evo 
polpa di pomodoro de 
“Lunica” del Mugello, 
prezzemolo fresco 
biologico dell’az. Agricola 
Toti Leonardo di Bagno a 
Ripoli

Crema di 
carote con 
orzo 
Orzo, 
carote,patate,cipo
lla,basilico,aglio,   
olio evo
Orzo  biologici e orzo 
biologici dell’Az. Del 
Colle di Bientina (Pi),  
carote fresche biologiche 
dell’az. Agricola Toti 
Leonardo di Bagno a 
Ripoli, patate fresche 
dell’az. Lunica del 
Mugello, basilico fresco 
dell’Az. Agr. Leonardo 
Toti di Bagno a Ripoli

Uova 
strapazzate 
Uovo, latte, burro, 
parmigiano, olio 
evo 
Uova biologiche di 
“Fattoria Biosole”, latte 
biologico di 
Agrimabiente del 
Mugello, parmigiano 
reggiano DOP, burro 
dell’Az. Montanari e 
Gruzza 
 

Finocchi a 
vapore
Finocchi 
Finocchi freschi  dell’ Az. 
Lunica del Mugello

Riso alla 
zucca 
Riso,carote,basili
co,zucca,rosmari
no, olio evo 
Riso bio italiano Scotti,  
rosmarino fresco 
biologico, carote 
fresche biologiche 
dell’az. Agricola Toti 
Leonardo di Bagno a 
Ripoli, zucca fresca 
dell’Az. Olivart,basilico 
fresco dell’Az Agr 
Leonardo Toti di Bagno 
a Ripoli, rosmarino 
fresco biologico dell’Az 
Agr Leonardo Toti di 
Bagno a Ripoli 

Merluzzo 
impanato
Merluzzo,pangrat
tato,limone,prezz
emolo,olio evo 
Merluzzo zona FAO 27, 
pangrattato del forno 
Fioravanti, prezzemolo 
fresco bioligico dell’az. 
Agricola Leonardo Toti 
di Bagno a Ripoli, 
limone biologico

Pure’ di 
patate
Patate, 
latte,burro 
Patate fresche  dell’ Az. 
Lunica del Mugello, latte 
biologico di 
Agrimabiente del 
Mugello, burro dell’Az. 
Montanari e Gruzza 

Tortelli di 
patate al 
ragu’
Tortelli, carne di 
manzo, cipolla, 
carota, sedano, 
polpa di 
pomodoro, 
salvia, olio evo
Tortelli di patate del 
pastificio La fiorita di 
Rufina, polpa di 
pomodoro de “Lunica” 
del Mugello, carne 
biologica della Caf del 
Mugello, carote fresche 
biologiche dell’az. 
Agricola Leonardo Toti 
di Bagno a Ripoli

Spinaci 
all’olio
Spinaci,olio evo

Yogurt 
yogurt 
Yogurt da latte intero 
biologico

Crema di 
fagioli con 
pasta
Pasta, 
fagioli,patate, 
salvia,rosmarino,  
sedano,cipolla, 
polpa di 
pomodoro, olio 
evo 
Pasta biologica di filiera 
toscana essiccata a 
basse temperature del 
pastificio Palandri di 
Pistoia, fagioli biologici 
dell’Az. Del Colle di 
Bientina (Pi),patate 
fresche del’Az Lunica del 
Mugello, rosmarino 
fresco biologico dell’Az 
Agr Leonardo Toti di 
Bagno a Ripoli 

Spinacina di 
pollo
Pollo, spinaci, 
uova, 
pangrattato, 
mozzarella, 
patate, farina, 
salvia, rosmarino, 
olio evo
Pollo A.F. di Amadori, 
pangrattato del forno di 
Fioravanti, farina 
biologica dell’ Az. Agr. 
Monna Giovannelli di 
Bagno a Ripoli, 
Mozzarella del Bufalcioffi 
di Pistoia, rosmarino 
biologico, patate fresche 
biologiche dell?Az Agr. 
Leonardo Toti di Bagno a 
Ripoli

Carote 
prezzemolate
Carote,prezzemol
o,olio evo 
Carote e prezzemolo 
freschi biologici  dell’ Az. 
Agricola Toti Leonardo di 
Bagno a Ripoli
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